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Демократический стиль воспитания. 
Основа – сотрудничество между детьми и 
родителями. Взрослые справедливы, 
сдержанны и последовательны, 
демонстрируют детям свою любовь и умеют 
выставлять гибкие границы. Дети учатся быть 
самостоятельными и ответственными, имеют 
право выбора и свободу голоса, но в разумных 
пределах.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Этот стиль семейного воспитания считается 
наиболее здоровым. Здесь все друг к другу 
доброжелательны, всегда могут рассчитывать 
на поддержку. Здесь умеют договариваться, 
слышать и слушать друг друга, проявлять 
любовь и сочувствовать. Детская 
самостоятельность и ответственность 
поощряются, формируется правильное 
поведение в обществе.  

 

 

Воспитание детей – это отдача особых 
сил, сил духовных. Человека мы создаем 
любовью – любовью отца к матери  и 
матери к отцу, глубокой верой в 
достоинство и красоту человека. 

Сухомлинский В.А. 



Семья – это первое звено, где будущему члену 
общества передается социально-исторический, 
эмоциональный опыт. Здесь ребенок учится 
взаимоотношениям между людьми, у него 
формируются взгляды на различные предметы, 
жизненные явления. Взаимоотношения с 
родителями имеют базовое значение 
в становлении личности, какой она станет, 
зависит от стиля воспитания, принятого в 
семье.  

Стили семейного воспитания – это разные 
системы воспитательного воздействия 
родителей на детей. В зависимости от них, 
дети в семье могут по-разному себя вести: 
беспрекословно слушаться старших или быть 
свободными практически в любом решении, 
обсуждать свои проблемы с родителями или 
замалчивать их, предлагать свои варианты 
решения той или иной ситуации либо молчать, 
зная, что все равно никто не послушает.   

Классификация стилей семейного воспитания и их характеристика   

Авторитарный.   

Этот стиль 
присущ жестким 
родителям, 
которые не 
считают, что 
младший член 
семьи может иметь свое мнение и желания. В 
семье с авторитарным стилем воспитания 
обычно есть жесткие правила, за малейшие 
нарушения которых следует серьезное 
наказание. Малышу не предоставляется 
выбор практически ни в чем, его судьба 
определяется родителями. Взрослые решают 
все: от того, какие кружки будет посещать их 
ребенок, до того, в какое учебное заведение 
после школы пойдет.  

Последствия: проявляются в подростковом 
возрасте, ребенок может полностью 
перестать слушаться родителей, так как они 
теряют в его глазах весь свой авторитет, либо 
на всю жизнь остается под родительским 
контролем, будет несамостоятельным.   

Либеральный.  

Это стиль семейного 
воспитания, 
характеризующийся 
недостатком опеки и 
контроля над 
ребенком. В семье 
спокойные отношения, от малыша ничего не 
требуют, но нет одной важной части 
воспитания: правил и границ. По сути, дети 
делают все, что хотят, не обращая внимания 
на социальные запреты, а родители 
практически снимают с себя ответственность 
за поведение и будущее своего чада.  

 

Последствия: дети либеральных родителей 
часто ввязываются в нехорошие компании, так 
как там они получают порцию необходимого 
им внимания. Подростки из либеральных 
семей часто до зрелого возраста не могут 
полностью определиться с желаемой 
профессией, неуверены в себе и своих силах, 
не умеют аргументированно защищать свою 
точку зрения, так как в их родительской семье 
это не требовалось.   
Гиперопекающий. 

Гиперопекающими 
родителями 
становятся обычно 
очень тревожные 
люди, которые 
уверены, что 
ребенок очень 
долгое время 
остается маленьким и неспособным к 
самостоятельным действиям и решениям. Это 
детоцентрированные семьи, в которых все 
устроено так, чтобы малышу было хорошо, 
даже если это доставляет неудобство 
взрослым. Самостоятельность ребенка 
пресекается любыми способами, ему 
постоянно транслируются установки об 
опасности и враждебности окружающего 
мира.  

Последствия: человек, выросший у слишком 
опекающих родителей, возможно, навсегда 
останется жить вместе с ними: умение 
принимать собственные решения не 
сформировано, мотивация к успешной жизни 
отсутствует, устраивать собственное будущее 
– страшно и неохота, брать на себя 
ответственность на работе – опасно и не 
хочется, бытовые навыки развиты слабо.  
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